
食育団体「IKUMI」の竹井倫世氏講師

大学生向け「味覚の授業」開催 

南九州大学（学長 中瀬 昌之）では、食品開発科学科２年生の授業「食品の官能評価・鑑別論」の一環とし

て、宮崎県食育団体「IKUMI」の竹井倫世（たけい・みちよ）氏を講師に迎え、大学生版「味覚の授業」を実施し

ます。 

「味覚の授業」は本来、小学生を対象に、味の基本となる五つの味（「塩味」「酸味」「苦味」「甘味」「うまみ」）に

ついて子どもたちに教え、食の楽しみを学んでもらう活動です。本学では昨年度から、食に関する学生の知識

をより深め、県内の食品業界との連携を推進することなどを目的に「味覚の授業」を実施しています。こうした大

学生向けの「味覚の授業」は県内でも珍しい取り組みとなります。 

つきましては下記の通り、授業を実施いたしますので、当日の様子をぜひ取材していただきますよう、よろし

くお願いいたします。 

記 

日時 2024年５月８日（水） 午後４時半～６時 

場所 南九州大学 宮崎キャンパス 

６階 1609号室 「栄養教育実習室」 

〒880-0032 宮崎市霧島５丁目１番地２ 

■ポイント

■取材をご希望の場合は、あらかじめ下記連絡先・南九州学園企画制作課へご連絡いただければ幸いです。

【本件に関するお問い合わせ】 食品開発科学科 矢野原 

【発信元】 南九州学園 企画制作課 

〒880-0032 宮崎市霧島５丁目１番地２  

TEL：0985-83-３４４４、Email：koho@nankyudai.ac.jp 

NEWS RELEASE 

2024年５月２日 

◇味覚の授業

フランス発祥の教育活動。宮崎県では 2015（平成 27）年から始まり、本年度で 10 年目を迎える。講

師には宮崎県内で活躍するシェフや野菜ソムリエなど食に関わる多彩なプロたちが名を連ね、授業を行

う。昨年 10月 16日～12月 31日の期間中、県内 79校２８39人の子どもたちが参加した。

◇講師；竹井倫世（たけい・みちよ）氏

「コンフォートダイナー」副社長として宮崎県内で複数の飲食店を経営する傍ら、食育ティーチャーやみや

ざきブランドアンバサダーとして、宮崎県産食材を PRする活動にも力を入れている。
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