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シラバス年度 2024年度 開講キャンパス 宮崎キャンパス 開設学科 管理栄養学科

科目名称 専攻演習 授業形態 演習

授業計画
【第2回】

臨床栄養の概念

アクティブ
ラーニング

担当教員名 村上　真珠美

授業概要 4年次までに学修してきた臨床栄養学での知識をさらに深め、管理栄養士国家試験にも問題研究する。

関連する科目 臨床栄養学ⅠⅡⅢⅣ、臨床栄養学実習ⅠⅡⅢ、

科目コード 300020 2単位 配当学年 4 実務経験教員

授業の進め方
と方法

管理栄養士国家試験に合格に向けての問題を解く、過去問、模擬試験を活用し理解を深めていく。グループワーク手法も行う。
課題はUNIPAで自伝に配布。

授業計画
【第1回】

臨床栄養の概念

授業計画
【第6回】

栄養補給法

授業計画
【第7回】

経腸栄養補給法・静脈栄養補給法

授業計画
【第8回】

傷病者・要介護者への栄養教育

授業計画
【第3回】

医療と臨床栄養

授業計画
【第4回】

福祉・介護と臨床

授業計画
【第5回】

栄養ケアプロセス

授業計画
【第9回】

薬と栄養・食事の相互作用

授業計画
【第10回】

栄養障害



授業計画
【第12回】

代謝疾患

授業計画
【第13回】

消化器疾患

授業計画
【第14回】

循環器疾患

授業計画
【第11回】

肥満・肥満症・メタボリックシンドローム

授業計画
【第18回】

摂食障害

授業計画
【第19回】

呼吸器疾患

授業計画
【第20回】

血液系の疾患

授業計画
【第15回】

腎・尿路疾患

授業計画
【第16回】

内分泌疾患

授業計画
【第17回】

神経疾患

授業計画
【第24回】

がん
手術・周術期
クリティカルケア

授業計画
【第25回】

身体・知的障害

授業計画
【第26回】

妊産婦・授乳婦疾患
乳幼児・小児疾患

授業計画
【第21回】

筋・骨格疾患

授業計画
【第22回】

免疫・アレルギー疾患

授業計画
【第23回】

感染症

授業計画
【第27回】

摂食機能の障害



授業の到達目標 臨床栄養学の知識を実践的なものにしていく。

学位授与の方針
（DP)との関連

1.知識・理解を応用し活用する能力−(1)／2.汎用的技能を応用し活用する能力−(1)／2.汎用的技能を応用し活用する能力−(2)／3.人間
力、社会性、国際性の涵養−(1)／3.人間力、社会性、国際性の涵養−(3)／3.人間力、社会性、国際性の涵養−(4)／3.人間力、社会性、
国際性の涵養−(5)

授業計画
【第30回】

まとめ
1回〜30回では、疾患別の栄養管理についての問題を解いて自分の知識・理解を深める。

授業計画
【第28回】

高齢者の疾患

授業計画
【第29回】

乳幼児・小児疾患

授業時間外学習【予習】

授業時間外学習【復習】

以前習った内容を教科書で理解する。（1時間）

回答できなかったところの復習（1時間）

備考

評価方法・基準

小テスト、課題（100点）

テキスト 臨床栄養学で使用した教科書

参考書 とくになし

課題に対する
フィードバック

問題を解き解説する。


