
２０23年度 南九州大学 公開講座申請一覧 

 

一般公開講座 

No 講座名 実施日 定員 キャンパス名／施設名 

1 

親子療育ぴよぴよ 

～ことばや発達の気になる1・2歳

と保護者の遊び場～ 

2023年5月～2024年2月月1

回(計10回) 9：30～11：30 
親子8組 

都城キャンパス 

本館 4階プレイルーム 

2 夜の昆虫採集 
7月14日（金） 

19：00～21：00 

36人 

(親子連れ、それ以

外も可) 

上米公園(三股町) 

3 チャレンジ運動教室 前期の部 

前期 5月～ 

■幼児の部 （5歳～6歳） 

9：30 ～ 10：30 

■小学生の部（1～2年生） 

10：45 ～ 12:00 

各部20組

計40組 

都城キャンパス 

第2体育館 

4 チャレンジ運動教室 後期の部 

後期10月～ 

■幼児の部 （5歳～6歳） 

9：30 ～ 10：30 

■小学生の部（1～2年生） 

10：45 ～ 12:00 

各部20組

計40組 

 

都城キャンパス 

第2体育館 

5 キッズレスリング教室 
毎週木曜日 

18：00～20：30 

5歳～中学生 

50名 

都城キャンパス 

ひまわり館「武道場」 

6 秘密の花園 in 南九大 

10月7日(土)・10月8日(日) 

①10:00～12:00 

②14:00～16:00 

各回25名 
都城キャンパス 

ひまわり館「多目的室」 

7 描く楽しみを見つけよう 
6月3日、10日、17日、24日 

9：00～12：00 
20名 

都城キャンパス 

本館 4階図画工作室 

8 

うたごえ広場特別企画 

「スクールソングお披露目、永吉愛

コンサート」 

11月24日(金) 

18：00～19：00 
100名 

都城キャンパス 

本館ロビー 

9 
気になる減塩を学ぶ。 

無理なくできる減塩の工夫 

9月9日（土）・11月11日（土） 

10：30～12：30 
20名 

宮崎キャンパス 

本館１F 臨床栄養学実習室 

10 

知って得する！食と健康 

～いつ食べる何を食べるか食を知

る～ 

9月30日(土) 

10：00～11：30 
30名 

宮崎キャンパス 

本館 

 

地域連携公開講座 
No 講座名 実施日 定員 キャンパス名／施設名 

1 ツリークライミング体験会 

※日程は仮予定 

※雨天中止 

※開催時間は全日共通 

11月11日(土) 

11月25日(土) 

①10：30～12：00 

②13：30～15：00 

各10名 

こども 8名 

おとな 2名 

・都城島津邸 

・宮崎県総合文化公園 

・ひなもりオートキャンプ場 

2 秘密の花園 in まちなか  

feat.南九大 

8月19日(土) 

8月20日(日) 

各回25名 ウエルネス交流プラザ 

11月4日(土) 

11月5日(日) 

3 ダイバーシティ(多様性)と共生社会 
～「多様な性」の教育を受けてこなか

った「あなたへ」～ 

11月18日(土) 

14：00～16：00 

200名 都城キャンパス 

3号館 2階3201教室 

4 野鳥とのふれあいで宮崎の自然を

学ぶ 

7月29日（土） 

13：10～15：50 

40名 宮崎キャンパス  

本館2階 1217教室 

 

特別公開講座 
No 講座名 実施日 定員 キャンパス名／施設名 

1 時間栄養学と健康 6月13日（火） 13：10～14：40 100名 
宮崎キャンパス 

本館1217教室 

 


