
 

 

 

 

昨年開催されたパリ 2024 オリンピックで、いずれもレスリング男子金メダルを獲得した清岡幸大郎選手と日下尚

選手が、３月１０日（月）、南九州大学（学長 中瀬昌之）を初めて訪れ、本学レスリング部員との練習会に臨みます。当

日は、レスリング部所属の学生のほか、高校生やジュニア選手ら総勢５０人以上が参加予定です。世界の頂点に立っ

た金メダリスト直々の指導を通じて、学生らがトップアスリートの技術や考え方を体感する貴重な機会となります。 

つきましては、練習会を以下の日程で実施いたしますので、取材のご検討をいただきますようお願いいたします。 

 

記 

日 時  202５年３月１０日（月） １７:００～１９:００ 

場 所  南九州大学 都城キャンパス レスリング場 

  〒88５-003５ 都城市立野町３７６４番地１ 

参 加 者  清岡幸大郎選手 （パリ五輪・男子フリースタイル 65 ㌔級 金メダル） 

 日下尚選手 （パリ五輪・男子グレコローマン 77 ㌔級 金メダル） 

 ※両選手は三恵海運株式会社（神戸市）レスリング班所属選手です。 

 南九州大学 レスリング部 監督、部員ら約２０人 

 都城東高校 ６人 

 都城ジュニアレスリングクラブ 約３０人 

 

 

 

 

 

 

▼清岡 幸大郎選手 フリースタイル 

高知県高知市出身 ２３歳 

高知南高校 → 日本体育大学  

→ ２０２４年より三恵海運レスリング班所属 

▼日下 尚選手 グレコローマンスタイル 

香川県高松市出身 ２４歳 

高松北高校 → 日本体育大学  

→ ２０２３年より三恵海運レスリング班所属 

くさか  なお 

きよおか こうたろう 

NEWS RELEASE 

２０２５年３月６日 

【本件に関するお問い合わせ】 

南九州大学 都城キャンパス  

教育教養センター 竹田 

TEL 0986-2１-２１１１ （代表番号） 

【発信元】  

南九州大学 経営戦略課  

〒880-0032 宮崎市霧島５丁目１番地２ 

TEL ０９８５-８３-２１１１ （代表番号） 

本学レスリング部部員と初の練習会 
パリ五輪 金メダリストが技術伝授！ 

１０日 清岡幸大郎選手、日下尚選手が来学 

出典:三恵海運レスリング班 

■当日のスケジュール 

１７:００  練習会開始 

１８:３０  講演会 

１９:００  終了予定 

 

■備考 

南九州大学レスリング部部長の西村

盛正名誉教授は、三恵海運レスリング

班総監督を務めています。 

指導選手紹介 

http://sanyekaiun.com/wrestling2

